BUNDESFREIWILLIGENDIENST

Bundesfreiwillige*r gesucht!

Zum 1. August 2018 suchen wir eine*n Freiwillige*n im Bun-
desfreiwilligendienst. Dich erwartet eine interessante, abwechs-
lungsreiche Zeit bei uns und die Begegnung mit ganz unter-
schiedlichen Menschen. Als Freiwillige*r bist du voll in das Team
und die Arbeit der Braunschweiger AIDS-Hilfe integriert.

Zu deinen Aufgabenbereichen gehoren z.B.:
* Empfang von Besuchern
* Unterstiitzung des Selbsthilfecafés
* Unterstiitzung bei Spendenaktionen und Fundraising
* Verwaltungsaufgaben
* Mitarbeit bei Informationsstinden und Veranstaltungen
* handwerkliche und hauswirtschaftliche Titigkeiten
* Erledigungen von Einkiufen und vieles mehr...

Es ist eine Vollzeitstelle mit flexiblen Arbeitszeiten. Wir zahlen
natiirlich die vorgesehene Vergiitung und die Sozialversicherung.
Wir freuen uns besonderes iiber Bewerbungen von HIV-positi-
ven Menschen und Menschen aus der queeren Community.
Bitte sende deine Bewerbung bitte ausschliefSlich per E-Mail mit
Anschreiben (kurze Begriindung warum bei uns?) und Lebens-
lauf an: info@braunschweig.aidshilfe.de

Weitere Informationen bei:

Jiirgen Hoffmann 0531-58003-31
www.braunschweig.aidshilfe.de

ZUM TITELBILD

~Frauenpower”

Am 8. Mirz wird weltweit der Internationale Frauentag began-
gen. Unser Titelbild und die anderen Bilder in diesem Infobrief
zeigen unsere Mitarbeiterinnen am Infostand zum Frauentag in
der Burgpassage im letzten Jahr.

Bei uns in der AIDS-Hilfe steht der komplette Marz im Zeichen
des Internationalen Frauentages mit vielen Veranstaltungen von,
mit und fiir Frauen. Mehr dazu finden Sie in diesem Infobrief.
Wir freuen uns iiber viele Besucherinnen!
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www.braunschweig.aidshilfe.de
www.facebook.com/weltaidstag.braunschweig

Sie erreichen uns
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10-16 Uhr
Freitag 10-13 Uhr, Beratung nach Vereinbarung

ANONYME BERATUNG
Telefon 0531-19411

SPENDENKONTO

Deutsche Apotheker- und Arztebank

BIC DAAEDEDDXXX

IBAN DE40 3006 0601 0004 3995 52

Spenden und Mitgliedsbeitrige sind steuerabzugsfihig.

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe ist Mitglied bei:

Deutsche AIDS-Hilfe, Aidshilfe Niedersachsen,
PARITATISCHER Niedersachsen, Hospizarbeit Braunschweig,
Behindertenbeirat Braunschweig

Bilder: Braunschweiger AIDS-Hilfe

INFO

Der Braunschweiger AIDS-Hilfe
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REGELMASSIGE TERMINE

¢ Querbeet

Dienstag | 13.03. + 10.04. | 18:30 Uhr

Unser Selbsthilfeangebot auf$erhalb der AIDS-Hilfe fiir alle HIV-
Positiven. Der Veranstaltungsort kann bei Marcus Heisig unter
Tel. 0176-45776645 erfragt werden. Wir freuen uns auf Euch!

¢ Regenbogenfriihstiick

Donnerstag | 29.03. + 26.04. | 11 Uhr | AIDS-Hilfe

Unser Langschliferfrithstiick mit vielen Leckereien. Wir freuen
uns iiber alte und neue Bekannte und alle, die sich fiir unsere
Arbeit interessieren.

¢ Afrikanisches Treffen

Samstag | 24.03. + 28.04. | 14-19 Uhr | AIDS-Hilfe

Wir laden Euch herzlich ein: zu einem afrikanischen Essen, zum
Kennenlernen, um Erfahrungen auszutauschen und einfach nett
beieinander zu sein. Eingeladen sind Menschen aus der afrikani-
schen Community und Freunde.

Kontakt: Kerstin Gollner 0531-58003-33, Judith (Engl.) 0176-
56941016, Ingrid (Franz.) 0151-29802402

e Offener Cafébereich

Dienstags + Donnerstags | 10-16 Uhr | AIDS-Hilfe

Unser Treffpunkt fiir alle Menschen mit und ohne HIV. Wir ha-
ben frischen Kaffee und dienstags ab 11 Uhr Kuchen im Angebot.

NACH VEREINBARUNG

* Selbsthilfetreffen

Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat an unter-
schiedlichen Tagen und Orten. Alle HIV-positiven Minner und
Frauen sind herzlich zu den Gruppentreffen eingeladen. Inter-
essierte wenden sich zwecks Terminabsprache bitte an Thomas:
Kontakt: thomas.fabian@braunschweig.aidshilfe.de

¢ Rentenberatungsgesprache

Di. | 20.03. + Mi. | 18.04 | ab 10 Uhr | AIDS-Hilfe

Fir HIV-positive und an Aids erkrankte Menschen. Zwecks Ter-
minabsprache wenden Sie sich bitte an Elke oder Kerstin.
Kontakt: Elke Kreis 0531-58003-32, Kerstin Gollner -33

WIR LADEN EIN

Samstag | 03.03. | 14-18 Uhr | AIDS-Hilfe

¢ Frauentreffen

Die Selbsthilfegruppe ,HIV-positive Frauen® lidt ein zum Klo-
nen, Hefezopf backen und Eier bemalen. Die Veranstaltung ist
kostenlos, um Anmeldung bis zum 28.02.18 wird gebeten.
Kontake: Anja 0176-60011828, Kerstin Gollner 0531-58003-33
kerstin.goellner@braunschweig.aidshilfe.de

Mmmm AN
ER SEITE

Donnerstag | 08.03. | 10-14 Uhr | Burgpassage BS
¢ Infostand zum Internationalen Frauentag

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe nimmt den Internationalen
Frauentag zu Anlass, dass Thema ,Frauen und HIV* stirker in
die Offentlichkeit zu tragen. An unserem Stand in der Burgpas-
sage konnen sich Frauen Infos holen, wir verteilen kleine Prisen-
te und es besteht die Moglichkeit, an einem Quiz teilzunechmen.
Wir freuen uns iiber zahlreiche interessierte Frauen.

Kontakt: Kerstin Gollner 0531-58003-33,
kerstin.goellner@braunschweig.aidshilfe.de

Freitag - Sonntag | 09.03. - 11.03. | Goslar
¢ Frauenwochenende ,,HIV und verlorene Sinnlichkeit?“

Wir bieten ein besonderes Wochenende fiir HIV-postive Frauen
und laden dazu herzlich ein. Die Teilnahme ist kostenlos und
auf zehn Teilnehmerinnen begrenzt. Weitere Informationen und
verbindliche Anmeldung bis zum 03.03. bei Kerstin.

Kontakt: Kerstin Géllner 0531-58003-33,
kerstin.goellner@braunschweig.aidshilfe.de

WIR LADEN EIN

Donnerstag | 15.03. | 9:30 - 17 Uhr | FourSide Hotel
¢ Landesweiter Frauenfachtag ,,Frauengesundheit

Der Facharbeitskreis ,,Frauen der Aidshilfen in Niedersachsen
ladt zum 2. landesweiten Frauenfachtag ein und stellt ,Frauen-
gesundheit® in den Mittelpunke.

Folgendes Programm haben wir fiir euch vorbereitet:

Die Heilpraktikerin und Trauma-Therapeutin Edith Ahmann
halt einen Kurzvortrag zur erlernten Fihigkeit, individuelle Kri-
sen zu bewiltigen und diese fur die persénliche Entwicklung zu
nutzen (Resilienz).

Die Psychologin Frauke Baller vom Netzwerk fiir traumatisierte
Fliichtlinge in Niedersachsen hilt einen Kurzvortrag zum Thema
» Iraumatisierte Frauen in der Beratung®.

Nach den Vortriigen bietet der Fachtag die Méglichkeit, beide
Vortrige zu vertiefen. Erginzend zu dem Rahmenprogramm gibt
es Impulsvortrige und Informationsangebote zu den Themen:
¢ Frauenkondom
* Prostituiertenschutzgesetz
* Gespriche mit Frauen, die an einem Kreativ Workshop teilnah-
men und ihre Werke ausstellen.

Selbstverstindlich kommt auch das leibliche Wohl bei dieser
Veranstaltung nicht zu kurz. Wir freuen uns iiber die Teilnahme
von , Fachfrauen“ und anderen Frauen, die sich fiir das wichti-
ge Thema Frauengesundheit interessieren. Die Veranstaltung ist
kostenlos und findet im FourSide Hotel, Jéddenstr. 3, 38100
Braunschweig statt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis
zum 02.03.2018.

Kontakt: Kerstin Gollner 0531-58003-33,
kerstin.goellner@braunschweig.aidshilfe.de

Samstag | 14.04. | ab 22 Uhr | Gewandhaus

© MenDance / WomenDance

Braunschweigs grofite queere Party findet heute im Gewdlbekel-
ler des Gewandhauses am Altstadtmarkt statt. Das SVeN-Team
der Braunschweiger AIDS-Hilfe ist mit dabei.

Mittwoch | 18.04. | 18 Uhr | AIDS-Hilfe
* Mitgliederversammlung

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe lidt zur Mitgliederversamm-
lung ein. Die formelle Einladung an unsere Vereinsmitglieder
wird fristgerecht erfolgen. Giste sind herzlich willkommen.
Kontake: Jiirgen Hoffmann 0531-58003-31



