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20. Sommerlochfestival | CSD Braunschweig

Bereits zum 20. Mal findet vom 3.-25. Juli das Sommerlochfes-
tival | CSD Braunschweig in und um Braunschweig statt. In die-
sem Jahr steht das Festival unter dem Motto „Unsere Stadt zeigt 
Flagge“. Das Motto ist wörtlich zu nehmen – möglichst viele 
Menschen, Gruppen, Geschäfte und Firmen sollen Flagge zeigen 
für ein buntes und vielfältiges Braunschweig! Organisiert wird 
das Sommerlochfestival vom „Verein für sexuelle Emanzipation 
Braunschweig“ (VSE), der in der Prävention für schwule und 
andere Männer, die Sex mit Männern haben, unser wichtigster 
Kooperationspartner ist.
SVeN und die Braunschweiger AIDS-Hilfe beteiligen sich im 
Rahmenprogramm mit drei Veranstaltungen, die Sie unter den 
Terminen finden. 

Am 24. Und 25. Juli gipfelt das 
Festival mit dem großen Stra-
ßenfest vor dem Braunschweiger 
Schloss und der CSD-Demo durch 
die Braunschweiger Innenstadt, an 
der wir mit einem großen Pararde-
wagen teilnehmen.
Auf dem Straßenfest werden wir 
am Samstag mit einem Info- und 
Präventionsstand sowie einer Tom-
bola dabei sein. Der Hauptpreis 

- ein ipad AIR 2 - wird von der Fir-
ma Kosatec gespendet. Die weiteren Firmen, die unsere Tombola 
unterstützen, finden Sie demnächst auf unserer Homepage. 

„Stand Up For Life“ wird mit der Schweigeminute und der Luft-
ballonaktion für viele BesucherInnen der bewegenste Moment 
des Sommerlochfestivals sein.
Um dieses umfangreiche Programm bewältigen zu können, sind 
wir auf Ihre Hilfe angewiesen. Bitte engagieren Sie sich ehren-
amtlich und wenden sich dafür an Kai Zayko per Email: 
kai.zayko@braunschweig.aidshilfe.de oder Tel. 0531-58003-34
Die Braunschweiger AIDS-Hilfe freut sich schon riesig auf drei 
Wochen voller Kultur, Infoveranstaltungen, Party und natürlich 
auch auf ganz viele BesucherInnen aus Niedersachsen und der 
ganzen Republik beim diesjährigen Sommerlochfestival!
Weitere Infos: www.csd-bs.de 
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Das Braunschweiger Schloss bietet auch in diesem Jahr die prach-
volle Kulisse für die Abschlusskundgebung des Sommerlochfes-
tivals. Genau hier, an einem der markantesten Punkte der Stadt,  
werden wir bei „Stand Up For Life“ mit einer Schweigeminute 
und hunderten Luftballons an die Menschen erinnern, die an den 
Folgen ihrer HIV-Infektion gestorben sind! 
Weitere Infos zu unseren Aktivitäten beim Sommerlochfestival 
finden Sie in diesem Infobrief und auf unserer Homepage
www.braunschweig.aidshilfe.de/sommerloch

• Update „30 Jahre - 30Partner“

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Es gibt Neuigkeiten von unserer Jubiläumskampagne „30 Jahre 
- 30 Partner“. Wir haben die ersten 15 Partner gefunden und  
damit sozusagen „Halbzeit“. Doch auf diesem Erfolg wollen 
wir uns nicht ausruhen. Schließlich suchen wir mindestens 
30 Firmen, die keine Probleme damit haben, HIV-Positive 
Menschen zu beschäftigen. Dabei geht es uns in der Kampag-
ne nicht darum, dass sich HIV-Positive am Arbeitsplatz outen 
sollen. Vielmehr möchten wir gemeinsam mit den Firmen ein 
Klima schaffen, in dem sich sich jede und jeder unabhängig 
vom HIV-Status wohl fühlt. Bitte helfen Sie uns, die noch feh-
lenden Partner zu finden. Jede Firma kann mitmachen, ganz 
egal ob groß oder klein, ob Industrie, Handwerk oder Handel. 
Wir freuen uns über Partner aus allen Branchen!
Und schon jetzt möchten wir Sie bitten, sich den 24. Septem-
ber zu merken. An diesem Tag wollen wir um 19 Uhr gemein-
sam mit Ihnen und mit unserern Kampagnenpartnern unser 
30-jähriges Jubiläum in der Dornse feiern. Weitere Infos folgen 
im nächsten Infobrief.
Wenn Sie Fragen zu unserer Kampagne „30 Jahre - 30 Partner“ 
haben, wenden Sie sich bitte an Jürgen Hoffmann unter Email: 
info@braunschweig.aidshilfe.de oder Tel. 0531-58003-31

• Nachruf

Völlig unerwartet ist Birgit Döbereiner  in der Nacht vom 24.4. 
auf den 25.4.2015, im Alter von nur 53 Jahren verstorben. Sie 
war eine  offene und kontaktfreudige Frau, die sich selbst gut 
kannte. Selbst unter schwierigen Bedingungen war sie freund-
lich und offen zu ihren Mitmenschen. Viele, die sie kannten, 
erlebten Birgit als eine absolute zuverlässige, aber auch hek-
tische Person. Sie war immer in Eile, hatte viel zu erledigen. 
Birgit kümmerte sich liebevoll um „Omi“, die Mutter ihres 
verstorbenen Freundes. Auch bei uns in der AIDS-Hilfe hat 
sie eine zeitlang die Kleiderkammer gehegt und gepflegt – oder 
beim Sommerlochfestival  mitgeholfen. Birgit war stets auf der 
Suche nach einen tieferen Sinn des Lebens und sie hatte noch 
so viel vor. Wir werden Sie sehr vermissen.
Elke Kreis

MELDUNGEN/SONSTIGES

und weiter geht's!
    Jahre positiv



• Querbeet
Dienstag | 11.08. | 18:30 Uhr 
Unser neues Selbsthilfeangebot außerhalb der AIDS-Hilfe für 
alle HIV-positiven Menschen. Der wechselnde Veranstaltungsort 
kann per Email: querbeet.braunschweig.aidshilfe.de oder Handy 
0176-51821801 erfragt werden. Neue Gesichter sind herzlich 
willkommen.

• Regenbogenfrühstück 
Donnerstag | 30.07. + 27.08. | 11 Uhr | AIDS-Hilfe
Einmal im Monat lädt die Braunschweiger AIDS-Hilfe zu einem 
gemütlichen Langschläferfrühstück mit vielen Leckereien ein. Wir 
freuen uns über alte und neue Bekannte und alle, die sich für un-
sere Arbeit interessieren.

Aktuelle Informationen zu unseren regelmäßigen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Homepage:
www.braunschweig.aidshilfe.de

• Selbsthilfetreffen
Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat an unter-
schiedlichen Tagen und Orten. Alle HIV-positiven Männer und 
Frauen sind herzlich zu dem Gruppentreffen eingeladen. Interes-
sierte wenden sich zwecks Terminabsprache bitte an Thomas: 
thomas.fabian@braunschweig.aidshilfe.de 

• Sozialberatungsgespräche
Dienstag | 14.07. | 18.30 Uhr | AIDS-Hilfe
Für HIV-positive und an Aids erkrankte Menschen. Eine Verbind-
liche Anmeldung für die Einzelgespräche ist erforderlich. 
Kontakt: Elke Kreis 0531-58003-32

• Rentenberatungsgespräche
Dienstag | 28.07. + Freitag | 14. 08. | ab 10 Uhr | AIDS-Hilfe
Für HIV-positive und an Aids erkrankte Menschen. Die verbindli-
che Anmeldung für die Einzelgespräche ist erforderlich. 
Kontakt: Elke Kreis 0531-58003-32, Kerstin Göllner -33

21. Juli: Nationaler Gedenktag für verstorbene Drogenge-
braucherInnen (NGD) unter Schirmherrschaft von Frau 
Dr. Carola Reimann (MdB). In diesem Jahr steht der 
NGD unter dem Motto „Drogenkonsumräume jetzt!“

Sonntag | 19.07. | 11-12 Uhr | Windmühlenberg
• Open Air Gottesdienst zum NGD
Anlässlich des Gedenktages findet heute auf dem Windmühlen-
berg ein Gottesdienst unter der Leitung von Pastor Böger von 
der Magnigemeinde statt. Die Drogenselbsthilfe JES Braun-
schweiger Land und die Braunschweiger AIDS-Hilfe laden alle 
Interessierten herzlich zu diesem besonderen Gottesdienst ein. 
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht in der DROBS, Kurt-
Schumacher-Str. 26, statt.
Kontakt: Thomas Fabian 0531-58003-37

Dienstag | 21.07. | 10-16 Uhr | Kohlmarkt
• Infostand zum NGD
Die Drogenselbsthilfe JES Braunschweiger Land veranstaltet 
in Kooperation mit der Braunschweiger AIDS-Hilfe einen In-
fostand mit Mahnmal in der Braunschweiger Innenstadt. Der 
erstmals 1998 von Angehörigen und Verbänden für akzeptieren-
de Drogenarbeit abgehaltene Gedenktag, ist mittlerweile auch in 
unserer Region zu einer Tradition geworden. Alle Interessierten 
sind herzlich eingeladen den Infostand zu besuchen.
Kontakt: Thomas Fabian 0531-58003-37

Donnerstag | 09.07. | 19:30 Uhr | AIDS-Hilfe
• Sommerloch: „Keine Tunten“ - Männlichkeit, Selbsthass, 
Schwulenfeindlichkeit

Tunten erschminken sich seit den 1970er 
Jahren ihre schwule Differenz, auf der sie 
beharren. Doch in zahlreichen GayRo-
meo-Profilen werden feminine und tuntige 
Männer abgewertet. Tuntigkeit ist das, was 
unnormal schwul ist und deshalb nicht zu 
sein hat. Die Ablehnung von Tunten lässt 
sich im Verhalten von Schwulen unterein-
ander und gegenüber sich selbst feststellen. 

Im Vortrag wird auf Männlichkeitsfindung und die Vorstellung 
vom „echten“ Mann – auch bei Schwulen – eingegangen. Woher 
kommt die Faszination für den heterosexuellen Mann? Und war-
um lehnen schwule Männer die Tunten so sehr ab und sind doch 
selbst welche? Wie emanzipiert ist der schwule Mann? 
Patsy l‘Amour laLove (Patsy Henze, M. A.) promoviert in Berlin 
und hat ihre Forschungsschwerpunkte in den Themen Schwulen-
bewegung der 1970er Jahre, Selbsthass und Männlichkeit sowie 
schwuler Pornographie. Sie ist zudem vielfach in LGBTQI-Kon-
texten engagiert. Mehr Informationen: www.patsy-love.de
Der Vortrag wird gefördert vom QNN aus Mitteln des Landes 
Niedersachsen in Kooperation mit dem VSE e.V.

Sonntag | 12.07. | ab 15 Uhr | AIDS-Hilfe
• Sommerloch zu Gast: „Café am Sonntag“ 
und um 18 Uhr Lesung „Homosexualität bei den Simpsons“
Das Sommerlochteam ist in der AIDS-Hilfe zu Gast und gestal-
tet von 15-17:30 Uhr das Café am Sonntag. Um 18 Uhr folgt 
eine Lesung mit Erwin in het Panhuis zum Thema „Homosexua-
lität bei den Simpsons“ (Eintritt zur Lesung 5 €).
Weitere Infos: www.csd-bs.de

Dienstag | 14.07. | ab 18 Uhr | AIDS-Hilfe
• Sommerloch: Grillen im Garten der AIDS-Hilfe
Die Braunschweiger AIDS-Hilfe lädt alle FreundInnen zum Gril-
len ein. Für Grillgut, Salate und alkoholfreie Getränke ist gesorgt. 
Kommen sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!
Für unsere Planung bitten wir um verbindliche Anmeldung bis 
zum 10. Juli unter mail@braunschweig.aidshilfe.de oder Tel. 
0531-58003-0. Ein Kostenbeitrag in Höhe von 2€ wird erhoben. 

WIR LADEN EIN WIR LADEN EIN WIR LADEN EINREGELMÄSSIGE TERMINE

Mittwoch | 22.07. | 18-21 Uhr | AIDS-Hilfe
• Sommerloch: „Sex and Drugs (and STIs?)“
Partydrogen gehören für viele schwule Männer zum Sex dazu.
Dabei ist Drogenkonsum ein wichtiger Risikofaktor für Infek-
tionen mit HIV, Hepatitis C und anderen sexuell übertragba-
ren Infektionen (STIs). 
Unser Workshop will sich dem Thema Sex und Partydrogen 
in den (schwulen) Szenen annähern. Er gibt einen Überblick 
über die gängigen Substanzen, deren Applikationsformen, Wir-
kungsweisen und gesundheitlichen Folgen. Außerdem gehen 
wir auf unerwünschte Wechselwirkungen mit anderen Sub-
stanzen und auch mit Medikamenten ein, von denen einige in 
der HIV-Therapie eingesetzt werden.
Es geht uns im Workshop darum, wie man gesundheitliche Ri-
siken reduzieren kann und was im Notfall zu tun ist. Eigene 
Fragen können gestellt werden.
Durch die Veranstaltung führt der Medizinjournalist Bernd 
Vielhaber. Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns über eine Spende 
zugunsten der AIDS-Hilfe.
Kontakt: Kai Zayko 0531-58003-34

Samstag | 25.07. | 13-15 Uhr | Braunschweig City
• Sommerloch: CSD-Demo / Parade
Gemeinsam mit SVeN und IWWIT nehmen wir mit einem ei-
genen Wagen an der Parade teil. Den genauen Streckenverlauf 
finden Sie auf www.csd-bs.de

Samstag | 25.07. | 14-20 Uhr | Schlossplatz
• Sommerloch: Infostand und Tombola | Präventionsstand
Wir informieren über unsere Arbeit und veranstalten eine Tom-
bola. Am Präventionsstand suchen IWWIT und SVeN gemein-
sam „Testhelden“.

Samstag | 25.07. | ca. 18 Uhr | Schlossplatz
• Sommerloch: Stand Up For Life
Das Bühnenprogramm zum Thema HIV/Aids. Wir gedenken 
den Verstorbenen und lassen zur Erinnerung Luftballons stei-
gen. Der Sänger und Geigenspieler Max Reimer sorgt für die 
musikalische Begleitung. 

NACH VEREINBARUNG


