
Braunschweiger AIDS-Hilfe e.V.

Eulenstraße 5
38114 Braunschweig
Telefon 05 31 58 00 30
info@braunschweig.aidshilfe.de

Sie erreichen uns
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10–16 Uhr
Freitag 10–13 Uhr

ANONYME BERATUNG 

Telefon 05 31 19 4 11

SPENDENKONTO

Deutsche Apotheker- und Ärztebank
Konto 43 99 552
BLZ 270 906 18

Spenden und Mitgliedsbeiträge sind steuerabzugsfähig.

www.braunschweig.aidshilfe.de

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe ist Mitglied bei:
Deutsche AIDS-Hilfe, Niedersächsische AIDS-Hilfe,
PARITÄTISCHER Niedersachsen und
Hospizarbeit Braunschweig INFO

Der Braunschweiger AIDS-Hilfe

Mai / Juni 2010

Verstärkung für die AIDS-Hilfe

Seit Anfang März unterstützt 
Ariane Kraftschik unsere 
Arbeit. Ariane studiert zur-
zeit noch Soziale Arbeit an 
der Fachhochschule Braun-
schweig und ist Suchtkran-
kenhelferin. Da sie bereits 
seit 2003 ehrenamtlich bei 
der Braunschweiger AIDS-
Hilfe mitarbeitet ist sie bes-
tens mit unseren Strukturen 
vertraut. Nun ist Ariane bei 
uns für JES (Junkies, Ehema-

lige und Substituierte) Braunschweiger Land zuständig. Zu 
ihren Aufgaben gehört die Drogen- und Hepatitisberatung, 
Substitutionsberatung und Streetwork auf der Drogenszene. 
Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit!
Kontakt: Ariane Kraftschik 0531-58003-37

Alles neu macht der Mai!
Und deshalb halten Sie die erste Ausgabe unseres runderneu-
erten Rundbriefs in den Händen!
Die Idee unseren Rundbrief professioneller zu gestalten ent-
stand während des Brückenbautages 2009. Bei der Aktion 

„Brücken bauen“ engagieren sich Unternehmen unentgeldlich 
für soziale Einrichtungen und beide Seiten profi tieren davon. 
In den sozialen Einrichtungen können Projekte verwirklicht 
werden die ohne dieses Engagement nicht realisierbar wären. 
Die Unternehmen hingegen können ihr oftmals vorhande-
nes soziales Engagement öff entlich zeigen und erhalten einen 
weiteren Einblick in die soziale Welt. Die Braunschweiger 
AIDS-Hilfe hat zum dritten Mal in Folge den Brückenbau-
tag mit der Agentur für Design und visuelle Kommunikation 
Steff en und Bach verbracht. Und die Ergebnisse können sich 
sehen lassen. Denn neben der Gestaltung unserer Straßen-
bahn ist dabei das Layout dieses Infobriefes entstanden. Da-
für vielen Dank! Wir freuen uns jetzt schon auf „Brücken 
bauen“ 2010.
Weitere Informationen zu „Brücken bauen“ fi nden sie auf 
der Homepage www.bruecken-bauen-online.de  

MELDUNGEN/SONSTIGES KONTAKT



Dienstag | 11.05. | 18–20 UHR | AIDS-HILFE
• Regenbogenabendcafé - Rainbowdinner
Der Treff punkt für Menschen mit HIV und Aids, Angehörige 
und Interessierte. Heute mit dem Th ema: „Psychotherapie und 
Aids“. 

Dienstag | 25.05. | 16-18 UHR | AIDS-Hilfe
• Selbsthilfe Treff en
Die Selbsthilfegruppe lädt alle positive Frauen und Männer zu 
ihrem Gruppentreff en ein. Th ema des Abends: „Was erleichtert 
mir den Alltag mit HIV und was kann ich dafür tun“. Neue 
Gesichter sind herzlich willkommen!
Kontakt: info@braunschweig.aidshilfe.de

DONNERSTAG | 27. 05. | 11-13 UHR | AIDS-HILFE
• Regenbogenfrühstück
Ein Langschläferfrühstück mit vielen Leckereien. Eingeladen 
sind alle Interessierten.
 
SAMSTAG | 29.05. | 16-18 UHR | AIDS-Hilfe

• Frauentreff en
Wir laden herzlich alle positiven Frauen und Frauen mit posi-
tiven Angehörigen zu einem gemütlichen Nachmittag in der 
AIDS-Hilfe ein. Neue Frauen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Kerstin Göllner 0531-58003-33

SAMSTAG | 29.05. | 20.45 UHR | Meier Music Hall
• WomenDance / MenDance
Braunschweigs größte LesBiSchwule Party! Die Braunschweiger 
AIDS-Hilfe gestaltet ab 20.45 Uhr, im Café eine Grand-Prix-
Lounge. Der Eurovision-Songkontest live übertragen wird.
Kontakt: Kai Zayko 0531-58003-34
 
Donnerstag | 03.06. | nachmittags | AIDS-HILFE

• Rentenberatungsgespräche
Für HIV-positive und an Aids-erkrankte Menschen. Um einen 
reibungslosen Ablauf für die Einzelgespräche zu gewähren, sind 
Anmeldunegn bei Matthias unter der Telefonnummer: 0531-
58003-32 erforderlich.

WIR LADEN EIN WIR LADEN EIN

„Unsere“ Straßenbahn fährt  weiter!
Seit dem 31. Oktober 2009 rollt die knallrote Straßenbahn 
9562 der Braunschweiger Verkehrs AG durch Braunschweig.                       
Darauf abgebildet sind acht HIV-positive Braunschweiger, die 
den Mut haben, Aids ein Gesicht zu geben. „Aids braucht 
positive Gesichter“ ist der Name dieser Kunstaktion, die 
die Selbhilfegruppe in der Braunschweiger AIDS-Hilfe ini-
tiert hat und für einen gesunden Umgang mit der Krankheit 
AIDS wirbt. Eigentlich sollte die Aktion nur bis Ende Febru-
ar 2010 gehen, doch aufgrund des großen Erfolges fährt die 
Straßenbahn noch mindestens diesen Monat durch Braun-
schweig. Weitere Informationen zur Straßenbahnaktion fi nden 
Sie auf unserer Homepage www.braunschweig.aidshilfe.de    

Dienstag | 08.06. | 18–20 UHR | AIDS-HILFE
• Regenbogenabendcafé - Rainbowdinner
Der Treff punkt für Menschen mit HIV und Aids, Angehöri-
ge und Interessierte. Nach dem Dinner ist der Abend für eure 
Th emen off en.

Donnerstag | 24.06. | 11–13 UHR | AIDS-HILFE
• Regenbogenfrühstück
Ein Langschläferfrühstück mit vielen Leckereien. Eingeladen 
sind alle Interessierten.

Samstag | 26.06. | 16–18 UHR | AIDS-HILFE
• Frauentreff en
Wir laden herzlich alle positiven Frauen und Frauen mit po-
sitiven Angehörigen zu einem gemütlichen Nachmittag in der 
AIDS-Hilfe ein. Neue Frauen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Kerstin Göllner 0531-58003-33

Dienstag | 29.06. | 16–18 UHR | AIDS-HILFE
• Selbsthilfe Treff en
Die Selbsthilfegruppe lädt alle positive Frauen und Männer zu 
ihrem Gruppentreff en ein. Th ema des Abends: „Viele, viele 
bunte Bonbons?“. Neue Gesichter sind herzlich willkommen!
Kontakt: info@braunschweig.aidshilfe.de

MELDUNGEN/SONSTIGES

Neues aus der Selbhilfegruppe
In den letzten Jahren hat sich die Selbsthilfegruppe in der 
Braunschweiger AIDS-Hilfe durch verschiedene Aktionen wie 
z.B. der Straßenbahnaktion „Aids braucht positive Gesichter“ 
der Öff entlichkeit bekannt gemacht. In den nächsten Monaten 
möchte sich die Gruppe einen anderen Schwerpunkt setzen und 
im geschützen Rahmen der AIDS-Hilfe themenbezogene Ge-
sprächsrunden anbieten. Dazu lädt die Selbshilfegruppe „alte“ 
und „neue“ Betroff ene herzlich ein! Das Gruppentreff en fi ndet 
weiterhin jeden letzten Dienstag im Monat von 16-18 Uhr im 
Cafébereich der AIDS-Hilfe statt. Die Th emen fi nden sie im 
Infobrief unter den Terminen oder auf unserer Homepage
www.braunschweig.aidshilfe.de 

MELDUNGEN/SONSTIGES


