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Sie erreichen uns
Montag, Dienstag und Donnerstag von 10–16 Uhr
Freitag 10–13 Uhr
Beratung und HIV-Schnelltest nach Vereinbarung

SPENDENKONTO
Deutsche Apotheker- und Ärztebank
BIC DAAEDEDDXXX
IBAN DE40 3006 0601 0004 3995 52
Spenden und Mitgliedsbeiträge sind steuerabzugsfähig.

Die Braunschweiger AIDS-Hilfe ist Mitglied bei:
Deutsche Aidshilfe, Aidshilfe Niedersachsen, 
PARITÄTISCHER Niedersachsen, Hospizarbeit Braunschweig, 
Behindertenbeirat Braunschweig 
Bilder: BSAH

Wir brauchen eure Hilfe!

Liebe ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, liebe Unterstützer*innen,

vom 6. bis 14. August findet das Sommerlochfestival | CSD 
Braunschweig statt. Alle Informationen zum diesjährigen  
Programm findet ihr unter www.csd-braunschweig.de

In diesem Jahr wird es am 14. August eine Demonstration zum 
Sommerlochfestival | CSD Braunschweig geben. Es handelt 
sich um eine Fußdemonstration und danach wird kein Straßen-
fest stattfinden.

Trotzdem brauchen wir eure Hilfe. 
Um eine möglichst große Außenwirkung zu erzielen, benötigen 
wir viele Menschen, die im Block der AIDS-Hilfe/SVeN/IWWIT 
mitlaufen.Wenn ihr Zeit und Lust habt, kommt einfach am 
14.08. um 12 Uhr auf den Schlossplatz. Ihr erkennt uns an 
unseren Fahnen. Wenn ihr möchtet, bekommt ihr dort von uns 
ein grünes SVeN-T-Shirt, um ein einheitliches Bild abzugeben.
Nach einer Auftaktkundgebung wird es ab 13 Uhr einen Demo-
zug durch die Innenstadt geben.

Besonderheit in diesem Jahr:
Bei der Demonstration wird für 10 Teilnehmende je ein*e  
Ordner*in gebraucht. Wenn ihr euch vorstellen könntet, auch 
als Ordner*in mitzuwirken, meldet euch bitte beim VSE. Alle 
Informationen dazu findet ihr auf www.csd-braunschweig.de

Wir freuen uns auf euch!
Viele Grüße 
Euer Team der Braunschweiger AIDS-Hilfe 
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SOMMERLOCH-FESTIVAL 2021 ZUM TITELBILD

KONTAKT

Flagge zeigen zum Sommerloch

Seit Ende Juli hängt an der AIDS-Hilfe die Regenbogenfahne. 
Wie im letzten Jahr wurde damit auch bei uns die Sommerloch-
saison eingeläutet. Die Regenbogenflagge steht für Vielfalt und 
Toleranz. Sie passt somit sehr gut zur Arbeit der AIDS-Hilfe. In 
diesem Jahr sind wir mit zwei Veranstaltungen beim Sommer-
lochfestival dabei, die Sie bei den Terminen nachlesen können. 
Wir freuen uns auf eine spannende Zeit und viele Begegnungen 
beim Sommerlochfestival | CSD Braunschweig.



Aufgrund der dynamischen Corona-Situation ist zur Zeit oft 
unklar, ob und in welcher Weise unsere geplanten Veranstal-
tungen stattfinden dürfen. Bitte informieren Sie sich online unter 
www.braunschweig.aidshilfe.de, telefonisch unter 0531-58003-0 
oder auf unserer Facebook-Seite über aktuelle Termine.
Für Beratungsgespräche stehen wir natürlich wie gewohnt  
telefonisch oder auch persönlich zur Verfügung.

• Offener Cafébereich
Jeden Dienstag | 10-14 Uhr | AIDS-Hilfe
Unser Treffpunkt für alle Menschen mit und ohne HIV.  
Wir haben frischen Kaffee und Kuchen im Angebot.

• Positive Lounge
Sonntag | 01.08. + 05.09. | 15-18 Uhr | Onkel Emma
Ein eigenständiges Angebot der Selbsthilfe. Die Positive Lounge 
trifft sich jetzt wieder live im Onkel Emma. Wer Lust auf   
Kontakt hat, ist herzlich eingeladen. 
Treffpunkt: Onkel Emma, Echternstr. 9, Braunschweig. 
Kontakt: positive.lounge@gmx.de

• Rentenberatungsgespräche
Dienstag | 03.08 + 07.09. | AIDS-Hilfe
Für HIV-Positive und an Aids erkrankte Menschen können wir 
unter Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln Rentenbera-
tungstermine anbieten. Zwecks Terminabsprache wenden Sie sich 
bitte an Elke Kreis 05 31-58 00 3-32 oder Kerstin Göllner -33

• Frauenfrühstück
Samstag | 07.08. | 10-13 Uhr | AIDS-Hilfe
Eingeladen sind Frauen mit HIV, die sich austauschen oder neue 
Kontakte knüpfen möchten und Lust auf ein leckeres Frühstück 
haben.
Bitte meldet euch bis zum 03.08. bei Silke an, damit wir den 
Einkauf planen können. Handy: 0152-24 43 40 30 oder 
per E-Mail: frauenselbsthilfe@braunschweig.aidshilfe.de

Der Vorstand der Braunschweiger AIDS-Hilfe besteht zurzeit 
aus fünf Personen. Bei der diesjährigen Mitgliederversamm-
lung, die wir für den 29.09. planen, stehen turnusgemäß Vor-
standswahlen für bis zu drei Vorstandsmitglieder an. 
Von den Vorstandsmitgliedern, deren Amtszeit in diesem Jahr 
endet, tritt leider nur noch Ingrid Bebenroth erneut zur Wahl 
an. Da wir sehr gute Erfahrungen mit einem fünfköpfigen Vor-
stand haben, hoffen wir, dass sich weitere Vereinsmitglieder für 
den Vorstand finden. 
Wir geben dir gern im Vorfeld Informationen über die genauen 
Aufgaben des Vorstandes und die Aufgabenverteilung inner-
halb der AIDS-Hilfe, die sich aus unserer Geschäftsordnung 
ergeben. Für weitere Informationen kannst du dich gern an un-
sere Geschäftsführung Kai Zayko unter 0531-58 00 3-34 oder 
info@braunschweig.aidshilfe.de wenden. 

Herzlichen Grüße sendet euch 
der Vorstand der Braunschweiger AIDS-Hilfe

TERMINEALLGEMEINER HINWEIS LUST AUF VORSTANDSARBEIT?

TERMINE

• Sommerloch-Workshop: Sexuelle Gesundheit 
für trans* Menschen
Dienstag | 10.08. | 18-20 Uhr | AIDS-Hilfe
In diesem Workshop dreht sich alles um trans* Menschen. Neben 
den Basics („Wie wird HIV/STIs übertragen“) geht es hier auch 
um spezielle transitionsbedingte Besonderheiten in der Sexualität.
Es wird um Anmeldung per Telefon unter 05 31-58 00 3-31 oder 
per E-Mail an kristian.dressler@braunschweig.aidshilfe.de gebeten.

• Sommerloch-Workshop: Sex- und Partydrogen
Donnerstag | 12.08. | 18-20 Uhr | Onkel Emma
Sex- und Partydrogen spielen insbesondere in der schwulen Szene 
eine große Rolle. Dieser Workshop in Kooperation mit SVeN und 
IWWIT beschäftigt sich mit den Wirkungsmechanismen der ein-
zelnen Substanzen und klärt über Risiken und Nebenwirkungen 
auf. Es wird um Anmeldung per Telefon unter 05 31-58 00 3-31 
oder per E-Mail an kristian.dressler@braunschweig.aidshilfe.de 
gebeten.

• Afrikanisches Treffen 
Samstag | 28.08. + 25.09.| 14-19 Uhr | AIDS-Hilfe
Wir laden euch herzlich ein: zu einem afrikanischen Essen,  
zum Kennenlernen, um Erfahrungen auszutauschen und nett 
beieinander zu sein. Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger  
Anmeldung möglich. 
Kontakt: Kerstin Göllner 0531-58003-33, Judith (Engl.)  
0176-56941016, Sara (Arab./Engl.) 0531-58 00 3-37 oder per 
E-Mail: info@braunschweig.aidshilfe.de

• Selbsthilfetreffen
Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat an unter-
schiedlichen Tagen und Orten. Alle HIV-Positiven sind herzlich 
zu dem Gruppentreffen eingeladen. Interessierte wenden sich 
zwecks Terminabsprache bitte an Thomas: 
thomas.fabian@braunschweig.aidshilfe.de


